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　　14 双元音[ai]
　　发音规则：
　　[ai]是合口双元音。舌位:先将舌身平放在口腔中，起始音是低位前元音[a]，然后滑向放松的高位前元音[i] 。舌身由[a]的舌位抬向[i]的方位，这一滑动过程中形成的音便是[ai]; 声带:振动。

　　技巧提示：

　　在发[ai]音时，音长要发够。如音长过短，音质就发生变化，与前元音[æ]混淆。

　　外教单词跟读
　　cry [krai] 喊

　　Friday ['fraidi] 星期五

　　time [taim] 时间

　　dye [dai] 燃料

　　mind [maind] 头脑

　　die [dai] 死

　　tie [tai] 带子

　　fly [flai] 飞

　　rice [rais] 米饭

　　aisle [ail] 走廊

　　bike [baik] 自行车

　　eye [ai] 眼睛

　　外教短语跟读
　　lie down 躺下

　　day and night 夜以继日

　　bright sunshine 明媚的阳光

　　find some signs 找到一些蛛丝马迹
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