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身临其境练一练：

本对话选自《Desperate Housewives》(绝望的主妇)。对话中Lynette希望Bree帮她介绍一个比较优秀的保姆，在这段对话中可以学到一些关于评价优劣的表达方式。

万用句型背一背：

1.I wonder if you could help me.

你可以帮助我吗?

2.Could you do me a favor,Tom?

Tom，你能帮我一个忙吗?

3.Would you mind passing me the book?

你介意帮我递一下书吗?

4.I'd be most grateful if you could help me.

如果你能帮助我，我将十分感激。

5.Can you give me a hand?

你帮我个忙好吗?

锦囊妙语学一学：

1.A-list：adj.最好的，极好的，一流的

A是英文中的第一个字母，A级就是最高的、最好的，同样A-1，A+(读作A plus)也可以表示头等的意思。

2.poach：vt.挖走(人员等)，盗用

The company poached the contract from their main rivals. 这家公司窃取了其主要竞争对手的合同。

3.raid：vt.突袭

本意是突然袭击，搜查的意思，在这里指Lynette的公司出其不意地到别的公司挖墙脚。

4.twist sb.'s arm：劝说，强迫，生拉硬拽，施加压力，采取强制手段

The new dean in our department is twisting the arms of some of the faculty members in order toget his way. 我们系的新主任对一些教师施加压力以实现他的目的。

5.reap the benefits：获得好处

reap是得到，遭到，收货，收割的意思，例如：He finally reaped the benefits of all his years of hardwork. 他多年辛苦的劳动终于获得了好处。
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