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表达感谢最常用的还是Thank you.
"Thank you" is great, but too repetitive. Thank you 很好，但是重复得太多。

再说了，改变总是好的：

It's always good to change things up.

所以我们一起来学一学表达感谢的其它说法。

日常小事说感谢

日常生活中表达感谢，有个常用的公式：

Thanks + 数量

比如：

Thanks!

Thanks so much.

Thanks a bunch.

Thanks a million.

Thanks a ton.

但是下面两个说法要慎用：

Thanks a lot. 注意语气，因为这句话也可以用来反讽。

Thanks for nothing. 这句完全就是反话, 意思是不仅什么都没帮，还帮倒忙。

书面表达，这样更正式：

Thank you very much!

Thank you in advance! 拜托别人的时候预先感谢

不用Thank也可以表达感谢

如果别人送你礼物或者做了让你高兴的事，可以这样来感谢：

I don't know what to say! 我都不道要说什么好了!

That's so kind of you!你太好了!

You shouldn't have. 你不用这么做的。

如果朋友帮了你，可以这么说：

You're the best. 你最好了!

I owe you one. 这次我欠你。

I can't thank you enough. 谢都谢不够。

表示感谢除了thank，这个词最常用：appreciate

Appreciate it. 感谢!

I really appreciate it!我真的很感激

正式表达感谢

如果需要更正式、更深刻的感谢、感激，可以用这两个表达：

I'm so grateful for…

I'm so thankful for…

正式感谢有时需要写感谢信、感谢卡

Thank you notes 感谢信、感谢卡

如果没有灵感，可以试试下面的说法：

I'm so grateful for your help. It was a challenging time but you made it easier. Thank you. 我十分感激你的帮助。这是一段很困难的时光，是你让它变得容易一点。谢谢你。

I'm so thankful for friends like you. 能有你这样的朋友，我心怀感激。

涌泉相报之感谢

虽说大恩不言谢，但该表达的还是要表达。感恩帮助你的人, 特别是困境中帮助你的人：

I'm eternally grateful for… 我永远感谢你!

I want you to know how much I value… 我想让你知道我有多重视……!

Words cannot describe how grateful I am for… 言语都无法表达我的感激!

比如说：

I'm eternally grateful to you for providing dinners to my family and me during our difficult time. Thank you. 我永远都记得在我的困难时期，你的一饭之恩。谢谢!

Words cannot express/describe how grateful we are for your help during our difficult time. 在我低谷时你给我的帮助，任何语言都无法表达我的感激之情。

职场表达感谢

对我们来说最常用的可能就是在职场表达感谢：

Thank you for your assistance with… 谢谢你对……的协助

Thank you for your attention to this matter. 谢谢你对这件事的关注。

Your support is greatly appreciated. 我十分感激你的支持。

Thank you for your kind consideration. 谢谢你的善解人意。

比如说：

Thank you for your assistance with/attention to this matter. We look forward to hearing from you shortly. 谢谢你对这件事的关注与协助。我们期待很快能再和你联系。
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